Swruryhmir alkaaw maodiskuunssa

Sururyhmad on ammatillisesti ohjattu vertaistuki-
ryhma laheisen menettaneelle. Sururyhmassa
keskustellaan mm. menetykseen liittyvista tunteista,
muistoista ja yksindisyydesta.

Yhdessi etsitddn arjen selviytymiskeinoja

ja toivoa tulevaisuuteen.

Maaliskuussa 2018 alkava ryhma kokoontuu
kahdeksan kertaa Jalkarannan seurakuntakodilla,
diakoniapaadyssa, os. Sarvikatu 9.

Tapaamiset ovat tiistaisin klo 13-14.30:
6.3.,13.3,, 20.3,, 27.3., 3.4.,10.4., 24.4. ja 8.5.

Ohjaajina toimivat Salpausselan srk:n
diakoniatyontekijat Meri Kalanti ja Tia Maatta.

Soita, kysy lisad ja ilmoittaudu
ajalla 15.1.-9.2.:
Meri Kalanti, 044 719 1474
Tia Maatta, 044 719 1495
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