
Sururyhmä  alkaa  syyskuussa

Sururyhmä on ammatillisesti ohjattu vertaistukiryhmä läheisen  
menettäneelle.  Sururyhmässä keskustellaan mm. menetykseen 

liittyvistä tunteista, muistoista ja yksinäisyydestä. Yhdessä 
etsitään arjen selviytymiskeinoja ja toivoa tulevaisuuteen. 

Syyskuussa 2019 alkava ryhmä kokoontuu seitsemän kertaa 
Joutjärven kirkolla, sisäänkäynti Ilmarisentien puoleiselta 

ovelta, ryhmätila Mirjassa.
Tapaamiset ovat torstaisin klo 16.30–18.30 seuraavasti: 

26.9., 3.10., 17.10., 24.10., 31.10. ja 14.11., 
jolloin sovitaan seitsemännen tapaamisen ajankohta. 

Ohjaajina toimivat Joutjärven seurakunnan pappi 
Kia Sammalkorpi ja diakonissa Liisa Malin. 

Soita ja kysy lisää:  
ajalla 20.–29.8. Liisa Malin, 044 7191 449  

ajalla 30.8.–13.9. Kia Sammalkorpi, 044 7191 209

Ilmoittautuminen tapahtuu ottamalla yhteyttä ryhmän ohjaajiin. 


